


Основной целью  
деятельности гимназии 
является формирование 
разносторонне развитого, 
ответственного 
гражданина России, 
уважающего её 
культурные традиции, 
обладающего правовой 
культурой, ведущего 
здоровый образ жизни и 
способного реализовать 
свой духовный, 
интеллектуальный и 
творческий потенциал в 
динамичных социально-
экономических условиях. 



 

                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                             Здоровый образ  жизни – это   личный  

•                                                                     успех каждого человека        

•                                                                     В.В. Путин      

•                                                                                                                                      

      Формирование здорового образа жизни – один из приоритетных 
векторов развития современной личности. В юридической гимназии 
осуществляется: 

•  * реализация комплексной программы «Здоровье» (2012 – 2017 г.г.), 
направленной на сохранение здоровья всех участников 
образовательного процесса; 

• * продуктивное использование здоровьесберегающих технологий, 
внедрение профилактических программ в учебный процесс и во 
внеурочную деятельность; 

• * участие гимназистов в создании и реализации проектов социально-
правовой и здоровьесберегающей направленности с целью 
гармонизации окружающей среды; 

• * включение гимназистов в реальную практическую и 
исследовательскую деятельность по разрешению жизненно важных 
проблем силами самих учащихся; 

• * мониторинг состояния здоровья учащихся  на АПК «АРМИС» 

•       

•          
 



Сравнительный анализ за 2 года 

Сердечно- сосудистая система, 

зрение – изменение показателей 

при увеличении нагрузки (1, 5, 8, 9 

классы) 

Нервная система, дыхательная 

система – стабильные результаты 

(по всем уровням обучения) 



• Здоровьесберегающие 

проекты, реализуемые 

в юридической 

гимназии: 

• * «Здоровое будущее 

– наш выбор» 

• * «Юридическая 

гимназия – 

территория здоровья 

духа, тела, 

интеллекта» 

 



Формирование правовой 

компетенции учащихся в 

контексте реализации проектов 

по здоровьесбережению: 

 

• * организация деятельности 

«Правового десанта» в рамках 

проекта «Ровесник – ровеснику»; 

• *реализация проекта 

«Правовая приёмная ДОВЕРИЕ»; 

• * исследовательская 

деятельность по формированию 

установки на здоровый образ 

жизни, расширение спектра 

правовых компетенций учащихся 

в вопросах здоровьесбережения 

 

 

ЛИЧНОСТЬ, 
ВЛАДЕЮЩАЯ 
КЛЮЧЕВЫМИ 
КОМПЕТЕНЦИ

ЯМИ 

ценностно-

смысловой 

общекультурной 

познавательной 

информационной 

коммуникативной 

социальной 

личностного 

самосовершенствования 

МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА 



МАОУ «Юридическая гимназия 

имени  

М.М. Сперанского» - городской 

Координационный центр по 

правовому  образованию 

учащихся 

Академический 

театр им. 

М. Горького 

Ростовская 

областная 

государственная 

филармония 

Дворец 

здоровья 

Академический  

Молодежный 

театр 
Совет ветеранов 

ВОВ 

Железнодорожног

о района 

Окружной 

военный 

госпиталь Новочеркасский 

госпиталь МВД 

Международный 

Благотворительн

ый Фонд 

им. Е.Ф. Романов

ой 

Ростовская 

государственная 

консерватория 

им. 

С.В. Рахманинова 

Краеведческий 

музей 

Библиотека  

имени Зои 

Космодемьянск

ой 

Городской 

психологический 

центр 

Музыкальный 

театр 

Международный 

красный крест 

Донская 

государственная 

Публичная 

библиотека 

Юридические 

факультеты 

ВУЗов 

Донская 
Академия юных 
исследователей 

РИНХ 
юридический 

факультет 

ЮФУ 

ГУ МВД России по 
Ростовской области 



 Ток-шоу «Молодёжь – за 
здоровый образ жизни», «Мы 
выбираем здоровое будущее» 

 * Организационно-
деятельностные игры и акции: 

 - «Улыбнитесь жизни: Вы ей 
нравитесь!» 

 - «День социальной активности» 

 - «Спорт – это жизнь!» 

 - «Месячник здорового питания» 

 - «День позитива» 

 - «День здоровья» 

 - «Неделя добрых дел» 

 - конкурс «Самый здоровый 
класс» 

 

 



Социализация личности 

осуществляется не только в 

процессе участия гимназистов в 

работе детского самоуправления, 

но и в реализации социально 

значимых проектов: «Ровесник - 

ровеснику», «Гимназия – наш дом», 

«Подросток», «Истоки», 

«Патриотическое и гражданское 

воспитание», «Я – гражданин 

России», «Реки России… Люди как 

реки». К числу успешно 

реализованных проектов, начатых 

по инициативе обучающихся и 

педагогов, относятся: программа – 

марафон «Милосердие без границ», 

«Правовой десант», «Правовая 

приёмная» и здоровьесберегающие 

проекты: «Здоровое будущее – наш 

выбор», «Юридическая гимназия – 

территория здоровья духа, тела, 

интеллекта» 



Научно-

исследовательское 

общество «ЗДОРОВЬЕ» 

Правовой совет 

Правовая приёмная 

«Доверие» 

Культмассовый 

сектор 

Учебный  

сектор 

Совет  

гимназистов 

Редколлегия 

СМИ 

Сектор по патриотическому и 

гражданскому воспитанию 

Совет движения 

«Юные патриоты 

России» 

Совет  

музея 

Поисковые группы 

«Поиск» 

«Милосердие» 

«Память» 

Экологический 

клуб «Среда 

обитания» 

Отряд  

ЮИД 

Президент гимназии 

самоуправления 

Заместители президента 

Председатели секторов 

Телевидение 

гимназии 

Сайт 

гимназии 

Литературно-

художественн

ый альманах 

Газета 

гимназии 

«Мой мир» 



 Темы выступлений членов  детских 
исследовательских коллективов на 
гимназической научно-практической 
конференции по 
здоровьесбережению: 

 * «Рецепты здорового питания» 

 * «Влияние алкоголя и табака на 
организм человека» 

 * «Школьный завтрак: ЗА!!!» 

 * « Орган слуха как эмоционально 
окрашенное  окно в мир» 

 * «Витамины и их роль в жизни 
человека» 

 * «Газировка: пить или не пить?» 

 * «Компьютерная зависимость и пути 
её преодоления» 

 * «Наркотики – угроза 
современности» 

 * «Родинки – в зоне особого 
внимания» 



     ЮРИДИЧЕСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ  М.М. СПЕРАНСКОГО: 

 * победитель Всероссийского конкурса «Школа здоровья-2015»; 

 * обладатель диплома 1 степени на Всероссийском конкурсе 

воспитательных систем; 

 * удостоена звания «Школа духовности и гуманизма»; 

 * победитель городского конкурса «Лучшая территория 

образовательного учреждения»; 

 * заняла 1 место в городском конкурсе стендов 

антинаркотической  направленности; 

 * 1 место в городском конкурсе лучших объектов питания; 

 * снижение уровня заболеваемости гимназистов на 23%; 

 * отсутствие правонарушений среди гимназистов в течение  

пяти лет; 

 * участник  Всероссийского форума по здоровьесбережению 

(октябрь 2016 года) 

 





МЫ сделаем мир лучше!!! 



Акция «Птичку жалко!» 





 

 



 

 

 

 

   МИР, КОТОРЫЙ МЫ ОСТАВИМ 

НАШИМ ДЕТЯМ, В 

ЗНАЧИТЕЛЬНОЙ МЕРЕ ЗАВИСИТ 

ОТ ТОГО, КАКИХ ДЕТЕЙ МЫ 

ОСТАВИМ НАШЕМУ МИРУ… 



Тел. 240-61-39;   240-94-41 

Эл.почта:e_roster@mail.ru 

Сайт: http://lawgimn.ru/ 
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