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Всероссийский семинар-совещание 

«Реализация федеральных государственных 

образовательных стандартов общего 

образования». 



Динамика показателей мониторинга  

здоровьесберегающей деятельности МБОУ СОШ №4 с УИОП, 

согласно приказа №2106 Министерства образования и науки 

       Учебный   год                                      

 показатели  

ПМЗСД ОУ 

2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 

Раздел 1 61 % 74 % 92% 92 % 

Раздел 2 67 % 67 % 75% 83 % 

Раздел 3 75 % 77 % 97% 97 % 

Раздел 4 72 % 78 % 78% 81 % 

Раздел 5 77 % 79 % 84% 90 % 

Раздел 6 88 % 88 %  89% 95 % 

Раздел 7 81 % 76 % 84% 87 % 

Раздел 8 75 % 86 %  88% 97 % 

Интегральный 

показатель ПМЗСД 74,5 % 78 % 86% 90 % 



Результаты социально - психологического тестирования  
учащихся 7-10-х классов МБОУ СОШ №4 с УИОП  

  

Показатель  
Средний 

балл  
Уровень выраженности 

диагностируемого параметра 
Организация учебной деятельности 68,4  % Хорошая  организация учебы 

Организация  культурного досуга 58,4  Удовлетворительная организация культурного 

досуга 

Рацион питания 52,8 Удовлетворительный  рацион питания 

Организация физической активности 71,5 Хорошая организация физической активности 

Отношение к вредным привычкам  27,3 Нейтральное  отношение к вредным привычкам 

Проявление вредных привычек 20 Отсутствие  проявления вредных привычек 

Культура ЗОЖ в отношении вредных привычек 30,8 Достаточная культура ЗОЖ в отношении вредных 

привычек 

Участие обучающихся в здоровьесберегающих 

мероприятиях школы 

62,6 Хороший уровень  

Необходимость здоровьесберегающей работы в 

школе (мнение обучающихся) 

60,2 Удовлетворительный  уровень 

Школьные факторы, влияющие, по мнению 

обучающихся, на состояние их здоровья 

67,3 Хороший  уровень 

Уровень физического здоровья и культуры 

здорового образа жизни обучающихся (самооценка) 

68,6 Хороший  уровень 

Степень сформированности культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся 

64,6 Хорошая  степень сформированности культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

Оценка психолого-педагогической среды 

образовательного учреждения 

68,8 Хороший  уровень психолого-педагогического 

благополучия и степени безопасности 

образовательной среды школы 



Результаты социально - психологического 
тестирования учащихся 6 - х классов  

Показатель  Средн 

балл  

Уровень выраженности диагностируемого 

параметра 

Отношение к вредным привычкам  23,2 Негативное  отношение к вредным 

привычкам 

Проявление вредных привычек 14 Отсутствие  проявления вредных 

привычек 

Культура ЗОЖ в отношении вредных 

привычек 

27,6 Достаточная культура ЗОЖ в 

отношении вредных привычек 

Культура ЗОЖ в отношении алкоголя 8 Достаточная культура ЗОЖ в 

отношении алкоголя 

Вероятность проявления привычки к 

злоупотреблению алкоголя 

3,1 Очень низкая вероятность проявления 

привычки к злоупотреблению алкоголя 

Итоговая шкала «Отношение к алкоголю» 11,2 Негативное отношение к алкоголю 

Культура ЗОЖ в отношении наркотиков 6 Высокая культура ЗОЖ в отношении 

наркотиков 

Вероятность проявления привычки к 

употреблению ПАВ 

1,2 Очень низкая вероятность проявления 

привычки к употреблению ПАВ 

Итоговая шкала «Отношение к наркотикам» 7,4 Негативное отношение к наркотикам 



Сравнительный анализ здоровья учащихся 
по соответствию нормативам за 4 года 

Система  Норма  (в %) 

2012-2013 

уч.г. 

2013-

2014 уч.г. 

2014-

2015 уч.г. 

2015 -

2016 уч.г. 

Сердечно - 

сосудистая система 
58 52 53 69 

Дыхательная  

система 
81 87 74 93 

Слуховая 

сенсорная система 
82 81 89 91 

Зрительная 

система                                                                                                                      
81 88 86 91 

Центральная 

нервная система                                                                                                                              
88 84 87 85 

Физическое 

развитие 
86 84 85 90 



 
Перечень ОО, претендующих на присуждение ЗОЛОТОГО 

сертификата здоровьесберегающей деятельности  
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2014-
2015 
уч.г 

2015-
2016 
уч.г. 

Разнос
ть  

2-й и 
3-й 

точек 

2016-
2017 
уч.г. 

Разнос
ть  

3-й и 
4-й 

точек 

1 99 МБОУ СОШ 
№117 

Ростов-
на-Дону 

0,9867 1 0,0133 –  

2 116 МБОУ 
Богдановска

я СОШ 

Чистооз
ерный 

0,7651 0,9096 0,1446 + 

3 182 МБОУ 
гимназия 

№76 

Ростов-
на-Дону 

0,5096 0,9048 0,3952 + 

4 61 МБОУ 
СОШ №4 
с УИОП 

Батай
ск 

0,859 0,9 0,041 + 

5 54 МБОУ СОШ 

№32 

Целина 0,7205 0,8855 0,1651 + 

6 8 МБОУ СОШ 

№17 

Белая 

Калитва 

0,759 0,8663 0,1072 + 

7 87 МБОУ СОШ 

№80 

Ростов-

на-Дону 

0,7783 0,8614 0,0831 + 

8 23 МБОУ СОШ 

№2 

Констан

тиновск 

0,5855 0,859 0,2735 + 




