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Уважаемые руководители общеобразовательных организаций, претендующие на получение ЗОЛОТОГО сертификата здоровьеохранной деятельности ОО! 

В соответствии с п.3.2 приказа Министерства общего и профессионального образования Ростовской области № 888 от 02.12.2015 «О сертификации пилотных образовательных организаций Ростовской области» пилотным общеобразовательным организациям, претендующим на ЗОЛОТОЙ сертификат здоровьеохранной деятельности, необходимо составить отчеты о реализации здоровьесберегающей деятельности в 2015-2016 учебном году в соответствии со стандартными отчетными формами РЦЗСО РО.  Подробный отчет о здоровьеохранной деятельности для Ваших ОО рассматривается как подготовка к участию во Всероссийских конкурсах и форумах здоровьеохранных образовательных организаций и оформляется в соответствии со стандартом конкурсных требований.  

При оформлении сводного  отчета о выполняемой в Вашей ОО здоровьесберегающей работе используйте в качестве опорного плана отчета предлагаемые ниже дескрипторы (отчетные формы, от англ. description - описание). Дескрипторы структурированы по разделам системы педмониторинга здоровьесберегающей деятельности ОО и позволяют конкретизировать и детализировать здоровьеохранную деятельность Вашей школы. При формировании отчета ссылки на номера дескрипторов указывать не нужно, дескрипторы предложены Вам лишь как опорные пункты плана Вашего отчета. В Вашем отчете желательно использование максимального числа дескрипторов, полнота и достоверность представленной Вами информации будет учитываться при присужедении Вашему ОО ЗОЛОТОГО сертификата здоровьесберегающей деятельности ОО.  

Отчеты составляются в свободной форме, желательно использование схем и таблиц. Численные данные, демонстрирующие динамику показателей физкультурной подготовленности, психологические или медицинские данные  обязательно сопровождаются таблицами, таблицы рекомендуется располагать в тексте отчета.

Отчет необходимо обеспечить ПРИЛОЖЕНИЯМИ, число приложений неограничено. В приложениях могут быть представлены фотографии или презентации, иллюстрирующие здоровьесберегающую деятельность Вашей школы (фото дипломов, сертификатов и свидетельств побед Вашего ОУ или обучающихся в конкурсах по здоровьесбережению различного уровня, фотографии здоровьеохранных мероприятий, спортивных праздников, уроков здоровья, и т.д. Желательно представить фотографии спортивного комплекса школы, столовой, игровой площадки и пр). 

Желательно также приложение к отчету в виде 2-3-х разработок здоровьеохранных мероприятий по любым из разделов педмониторинга (это могут быть разработки уроков здоровьеохранной направленности, разработки тематических воспитательных мероприятий, спортивных мероприятий, разработки тематических классных часов, мероприятий по профилактике ПАВ и пр.). Разработки должны включать целевое назначение мероприятия, план и полное описание мероприятия, возможный охват обучающихся и возрастную группу, должны быть приложены фото и иллюстративные материалы о реализации мероприятий в Вашем ОО. При наличии публикаций сотрудников Вашего ОУ по здоровьеохранной тематике – список необходимо приложить в конце отчета.

Желаем Вам успехов при подтверждении 

ЗОЛОТОГО сертификата здоровьеохранной деятельности !

УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ ________________________________________
                                 полное название образовательной организации

____________________________
                   ФИО руководителя ОО
МП

ОТЧЕТ 

по программе здоровьесберегающей деятельности 

МБОУ ______________________________________________
полное название образовательной организации

за 2015-2016 учебный год

Вводная информация о школе.

Вводная информация о школе прилагается 1-м листом к отчетной документации, составляется в свободной форме. В вводной информации необходимо отметить:
Дескриптор 0.1. Общее количество педагогов ОУ, процент педагогов с высшей и первой квалификационной категорией, средний возраст педагогических работников.
Дескриптор 0.2. Количество педагогов ОУ, имеющих особые отличия в области профессиональной квалификации (Заслуженные учителя РФ, Отличники народного просвещения, Почетные работники общего образования РФ, педагоги с учеными степенями и званиями кандидатов наук, доцентов,  докторов наук, профессоров  (отдельно указываются работающие на постоянной основе и совместители) – указать ФИО педагогов, номера удостоверений и даты присвоения званий.
Дескриптор 0.3. Количество педагогов ОУ, награжденных Почетными грамотами Министерства образования и науки РФ,  Почетными грамотами  победителей конкурса лучших учителей РФ и аналогичных конкурсов – указать ФИО педагогов, номера удостоверений и даты присвоения наград.
Дескриптор 0.4. Охарактеризовать кадровый состав специалистов ОУ, необходимый для обеспечения здоровьеформирующей образовательной среды школы (наличие в ОУ психолога, логопеда, педагогов физвоспитания, инструктора ЛФК, социального педагога, прикрепленных врача и медсестры). 
Отчет по разделу 1 (форма 1).
Целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся (организация здоровьесберегающей деятельности ОУ и готовность педагогов ОУ к реализации здоровьесберегающей деятельности).
	Раздел 1 
	Целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся (организация здоровьесберегающей деятельности ОУ и готовность педагогов ОУ к реализации здоровьесберегающей деятельности).

	Сектор 1.1.
	Позиционирование ОУ в качестве здоровьесберегающего образовательного учреждения

	Сектор 1.2
	Вовлеченность школы в сетевое взаимодействие системы здоровьесберегающих школ, научно-педагогических и общественных организаций 

	Сектор 1.3
	Организация структурных подразделений ОУ, работающих по проблеме здоровьесбережения в образовании 

	Сектор 1.4
	Готовность педагогов к участию в здоровьеохранной работе

	Сектор 1.5
	Организация методической работы по повышению квалификации педагогических кадров в области здоровьесберегающего образования 

	Сектор 1.6
	Организация самоаудита школы – внутреннего мониторинга здоровьесберегающей деятельности ОУ 


Отчет составляется в свободной форме в разделе 1. В отчете необходимо описать основные показатели, связанные с демонстрацией организации здоровьесберегающей деятельности ОУ, показатели, характеризующие готовность педагогов ОУ к реализации здоровьесберегающей деятельности, и охарактеризовать применяющуюся систему повышения квалификации педагогических кадров ОУ. В отчете необходимо отметить: 

Дескриптор 1.1. Указать длительность участия ОУ в здоровьесберегающей работе (на основании документально подтверждаемых фактов – например, указать номера и даты приказов по школе - о разработке в ОУ концепции здоровьеохранной деятельности ОУ, программ здоровьеохранной работы ОУ, проведении мероприятий здоровьесберегающей тематики, программ психологического анкетирования показателей  здоровья обучающихся и т.д.).

Дескриптор 1.2. При наличии на базе ОУ областной экспериментальной площадки (ОЭП) или областной инновационной площадки (ОИП) по проблемам здоровьесбережения в образовании -  указать дату и номер приказа регионального Министерства образования о присуждении ОУ статуса ОЭП или ОИП, разрабатываемую школой тематику в рамках ОЭП или ОИП.

Дескриптор 1.3. Указать дату регистрации ОУ в Российской сети школ, содействующих укреплению здоровья (г. Москва) - (при наличии регистрации).

Дескриптор 1.4. Указать результаты компьютеризированного педагогического мониторинга здоровьесберегающей деятельности ОУ с момента участия школы в пилотном проекте (табличная форма, по годам пилотного проекта – с демонстрацией динамики показателей ОУ)
Таблица ____.

Динамика показателей мониторинга здоровьесберегающей деятельности МБОУ «_______________________» 
	      Учебный   год                                      

Показатели 

ПМЗСД ОУ
	2012/2013
	2013/2014
	2014/2015
	2015/2016

	Раздел 1
	
	
	
	

	Раздел 2
	
	
	
	

	Раздел 3
	
	
	
	

	Раздел 4
	
	
	
	

	Раздел 5
	
	
	
	

	Раздел 6
	
	
	
	

	Раздел 7
	
	
	
	

	Раздел 8
	
	
	
	

	Интегральный показатель 

ПМЗСД ОУ
	
	
	
	


Дескриптор 1.5.Проиллюстрировать соответствие реализуемой школой модели здоровьесберегающей деятельности ОУ стандартам типовой модели здоровьеохранного ОУ (дать характеристику основным блокам здоровьесберегающей модели ОУ). 

Дескриптор 1.6. Дать характеристику целостности подходов ОУ к организации здоровьесберегающей деятельности школы и обеспечению готовности педагогов ОУ к реализации здоровьесберегающей деятельности;  представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 1.7. Дать краткую характеристику концепции ОУ (или иного официального документа, например, социально-педагогического проекта ОУ),  демонстрирующего приоритетность здоровьесберегающего подхода  в организации образовательной деятельности.
Дескриптор 1.8. Обозначить основные положения программы ОУ по развитию здоровьесберегающей работы в учреждении (на текущий год, и, при наличии, на ближайшие 3 года) (указать даты проведения Педагогического совета и номера протоколов, подтверждающие утверждение программы ОУ по развитию здоровьесберегающей работы).
Дескриптор 1.9. Участие ОУ в сетевом взаимодействии здоровьесберегающих школ города и области с обменом опытом собственной деятельности в сфере здоровьесберегающей педагогики. 

Дескриптор 1.10. Перечислить методические и научные центры, обеспечивающие патронаж работы ОУ по проблемам здоровьесберегающей педагогики, направления и тематику  контактов ОУ с методическими и научными центрами, занимающимися изучением проблем здоровьесбережения детей и подростков в системе образования. 

Дескриптор 1.11. При наличии на базе ОУ стажировочной площадки областного ИПК и ППРО по проведению курсовых мероприятий по проблеме здоровьесбережения в образовании -  указать дату и номер приказа областного ИПК и ППРО о присуждении ОУ статуса стажировочной площадки (или дату и номер приказа регионального Министерства образования).
Дескриптор 1.12. При наличии контактов ОУ с организациями различного уровня (медицинскими учреждениями, общественными организациями и органами исполнительной власти), занятыми в решении проблем охраны здоровья детей и подростков и формирования у молодежи навыков здорового образа жизни – указать названия  организаций, длительность контактов, направления и тематику контактов. 

Дескриптор 1.13. Назвать специалистов ОУ (должности, ФИО), ответственных за реализацию пилотного проекта по здоровьесберегжению, проведению ежегодных мониторинговых процедур здоровьесберегающей деятельности (педагогического мониторинга здоровьесберегающей деятельности ОУ, социально-психологического мониторинга показателей здоровья обучающихся, мониторинга показателей здоровья обучающихся средствами АПК «АРМИС») (назвать номера и даты приказов по школе о назначении ответственных специалистов ОУ, ФИО и должности сотрудников ОУ,  ответственных за реализацию пилотного проекта по здоровьесберегжению, проведению ежегодных мониторинговых процедур здоровьесберегающей деятельности).

Дескриптор 1.14. Перечислить структурные подразделения ОУ, работающие по проблеме здоровьесбережения в образовании – например, наличие в ОУ координационного центра по реализации здоровьесберегающей деятельности ОУ (назвать номер и дату приказа по школе об организации координационного центра по здоровьесберегающей работе в ОУ,  количество сотрудников ОУ, составляющих координационный центр здоровьесберегающей деятельности, их ФИО и должности в ОУ). Дать краткую характеристику задач  координационного центра по реализации здоровьесберегающей деятельности ОУ.
Дескриптор 1.15. Отметить наличие (или отсутствие) в ОУ разрабатываемой педагогами единой научно-педагогической проблемы (методической темы) по вопросам здоровьесбережения в образовании.

Дескриптор 1.16. Отметить наличие (или отсутствие) в ОУ инновационной группы педагогов, постоянно работающих над научно-методической проблемой применения здоровьесберегающих педагогических технологий в образовательной системе (указать номер и дату приказа по школе об организации постоянно работающей инновационной группы педагогов и ФИО сотрудника ОУ, руководящего инновационной группой педагогов). 

Дескриптор 1.17. Охарактеризовать форму организации взаимообучения педагогического коллектива работе по здоровьесберегающим технологиям на базе ОУ (организация методических семинаров на базе ОУ, организация знакомства педагогов с литературой по проблеме здоровьесбережения на базе ОУ, обеспеченность ОУ литературой по здоровьеохранной проблематике -  указать номера и даты приказов по школе об организации подобной работы). 

Дескриптор 1.18. Отметить проведение  педагогами ОУ открытых уроков (в рамках школы или на уровне района, города) с демонстрацией опыта применения здоровьесберегающих технологий в образовательной деятельности с целью обмена опытом инновационной работы, проводившихся за последние 3 учебных года (указать ФИО педагогов ОУ,  методобъединение, темы уроков). 

Дескриптор 1.19. Отметить формы и регулярность процедур самоаудита здоровьесберегающей направленности педагогической деятельности в ОУ.

Дескриптор 1.20. Отметить формы и периодичность процедур контроля, обеспечиваемых администра​цией школы в отношении оценки эффективности комп​лекса здоровьесберегающих мероприятий, обеспечиваемых в образовательной организации в целом и персональных форм контроля здоровьеохранной деятельности педагогов. 

Дескриптор 1.21. Отметить формы и периодичность процедур оценки в ОУ эффективности совокупного воздействия на здоровье обучающихся образовательной среды школы (в том числе применяемых в ОУ образовательных технологий) с помощью комплекса методов медико-психолого-педагогической диагностики в рамках системы внутришкольного мониторинга.
Дескриптор 1.22. Указать направления деятельности  ОУ по тиражированию опыта здоровьесберегающей деятельности школы, представленные в форме:

- мероприятий по обмену опытом здоровьеохранной деятельности ОУ (круглых столов, методических семинаров, курсовых мероприятий  и пр.), проводимых на базе школы;

- научных статей (при наличии таковых), опубликованных в центральных или региональных научно-педагогических журналах;  
- тезисов региональных педагогических семинаров (при наличии таковых)  -  (указать название семинара и организатора; ФИО автора и его должность в ОУ; название тезисов; год и месяц проведения семинара) 
- участия педагогов ОУ в региональном педагогическом семинаре с докладом без публикации тезисов (указать название семинара, ФИО докладчиков, их должности в ОУ, название тезисов; год и месяц проведения семинара). 

Дескриптор 1.23. Указать случаи участия педагогов ОУ в районных, городских, областных, Всероссийских  конкурсах «Учитель здоровья», при наличии у педагогов ОУ призовых мест в районных, городских, областных и Всероссийских  смотрах и конкурсах «Учитель здоровья»  – указывать все варианты побед ОУ.

Дескриптор 1.24. Указать участие ОУ в районных, городских, областных, Всероссийских конференциях и педагогических форумах здоровьесберегающих школ (название, дата мероприятия и ФИО ответственных сотрудников ОУ). 

Дескриптор 1.25. Указать участие ОУ в районных, городских, областных, Всероссийских  смотрах и конкурсах здоровьесберегающих школ (название, дата мероприятия и ФИО ответственных сотрудников ОУ), отметить наличие у ОУ призовых мест в конкурсах здоровьесберегающих школ.

Отчет по разделу 2 (форма 2).
Реализация здоровьесберегающих требований к инфраструктуре ОУ.

	Раздел 2
	Реализация здоровьесберегающих требований к инфраструктуре ОУ.

	Сектор 2.1
	Выполнение здоровьесберегающих требований к размещению ОУ, земельному участку и зданию ОУ

	Сектор 2.2
	Организация питания обучающихся 

	Сектор 2.3
	Выполнение здоровьесберегающих требований к воздушно-тепловому режиму ОУ

	Сектор 2.4
	Выполнение здоровьесберегающих требований к естественному и искусственному освещению

	Сектор 2.5
	Выполнение здоровьесберегающих требований к состоянию и оборудованию учебных аудиторий и применению в образовательном процессе технических средств обучения


Отчет составляется в свободной форме в разделе 2. В отчете необходимо описать основные показатели, связанные с реализацией здоровьесберегающих требований к инфраструктуре ОУ (в плане выполнения в инфраструктуре ОУ санитарно-гигиенических норм и требований). Отчет заполняется в табличной форме. В отчете необходимо: 

Дескриптор 2.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ по выполнению здоровьесберегающих требований к инфраструктуре ОУ и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 2.2. Отметить степень соответствия количества обучающихся ОУ проектно-сметной документации о плановой наполняемости школы (указать реальное количество обучающихся ОУ и плановую наполняемость школы); степень выполнения норм СанПиН о наполняемости классов (указать процент классов с количеством обучающихся более 25 человек, менее 25 человек).

Дескриптор 2.3. Дать общую характеристику имущественному комплексу ОУ с позиций выполнения здоровьесберегающих требований к размещению ОУ, земельному участку и зданию ОУ.
Дескриптор 2.4. Привести данные о реализуемых в течении учебного года действиях администрации ОУ по обеспечению здоровьеохранных показателей имущественного комплекса ОУ
Дескриптор 2.5. Привести данные о типе и техническом оснащении школьной столовой.
Дескриптор 2.6. Привести данные о пропускной способности столовой (соответствии пропускной способности столовой количеству обучающихся ОУ) и об обеспеченности учащихся горячим питанием и питьевой водой.

Дескриптор 2.7. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к воздушно-тепловому режиму для образовательных организаций.
Дескриптор 2.8. Привести данные о реализуемых в течении учебного года действиях администрации и педагогов ОУ по обеспечению здоровьеохранных требований к воздушно-тепловому режиму для образовательных организаций.

Дескриптор 2.9. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к естественному и искусственному освещению для образовательных организаций.

Дескриптор 2.10. Привести данные о реализуемых в течении учебного года действиях администрации и педагогов ОУ по обеспечению здоровьеохранных требований к естественному и искусственному освещению для образовательных организаций.

Дескриптор 2.11. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к состоянию и оборудованию учебных аудиторий и применению в образовательном процессе технических средств обучения.
Отчет по разделу 3 (форма 3).

Рациональная организация образовательного процесса и использование здоровьесберегающих технологий при реализации образовательного процесса в ОУ.

	Раздел 3
	Рациональная организация образовательного процесса и использование здоровьесберегающих технологий при реализации образовательного процесса в ОУ. 

	Сектор 3.1
	Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации учебного процесса

	Сектор 3.2
	Применение здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе.

	Сектор 3.3
	Психологические основы здоровьесберегающей организации учебного процесса


Отчет составляется в свободной форме в разделе 3, стиль изложения соответствует отчетам педагогической документации. В отчете необходимо описать основные данные, связанные с использованием здоровьесберегающих технологий при реализации образовательного процесса в ОУ и  построении образовательного процесса в соответствии с физиологическими и возрастными закономерностями развития обучающихся, учетом психологических требований к организации учебного процесса. В отчете необходимо:

Дескриптор 3.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках  реализации санитарно-гигиенических здоровьесберегающих технологий и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 3.2. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к соблюдению санитарных норм, предъявляемых к организации учебной нагрузки в течение учебного дня, недели, составлению расписания.
Дескриптор 3.3. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к соблюдению санитарных норм, предъявляемых к продолжительности перемен, количеству и организации больших перемен.

Дескриптор 3.4. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к соблюдению санитарных норм, предъявляемых к временным затратам на выполнение домашних заданий. Привести данные о реализуемых в течении учебного года действиях администрации ОУ по обеспечению здоровьеохранных требований к соблюдению санитарных норм, предъявляемых к временным затратам на выполнение домашних заданий.

Дескриптор 3.5. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к организации каникулярного времени обучающихся.

Дескриптор 3.6. Охарактеризовать принципы отбора используемых в ОУ педагогических технологий, отвечающих требованиям здоровьесберегающих подходов к организации образовательной деятельности. 

Дескриптор 3.7. Указать наиболее распространенные здоровьесберегающие приемы и технологии, используемые в ОУ. 

Дескриптор 3.8. Охарактеризовать степень умения педагогов ОУ обеспечивать значимые для сохранения здоровья детей условия образовательного процесса по ряду факторов: факторы организации процесса обучения, санитарно-гигиенические условия в учебных аудиториях, методы и формы обучения, психологический фон занятий, двигательный режим детей и т.д. 

Дескриптор 3.9. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к длительности применения ТСО на уроках и ПК на уроках информатики.

Дескриптор 3.10. Дать общую характеристику выполнению в ОУ здоровьесберегающих требований к соблюдению  психологических основ здоровьесберегающей организации учебного процесса.
Дескриптор 3.11. Привести примеры использования в ОУ при разработке технологий индивидуализации обучения данных психологической диагностики (необходимо указать количество обучающихся и учебные ступени, задействованные в педагогическом эксперименте, данные о длительности использования программ психологической диагностики и результативности педагогического эксперимента). Охарактеризовать формы контроля со стороны педагогов ОУ за возникновением на уроках дезадаптационных состояний обучающихся, предотвращение данных состояний психолого-педагогическими приемами и технологиями, принципы учета  в здоровьеохранной деятельности ОУ факторов психолого-педагогического воздействия учителя на обучающихся.
Дескриптор 3.12. Привести данные социально-психологического мониторинга, демонстрирующие оценку показателей психологического благополучия среды образовательной организации за годы наблюдений

Таблица _____. Мониторинг комплексных показателей оценки обучающимися 

психологического благополучия среды образовательной организации 

20___ – 20___ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (1) на выявление мнения обучающихся об уровне благополучия психологической среды образовательной организации  (критерии ПМЗСД ОУ 3.3.1 - 3.3.7)
	
	
	
	

	1.1
	Оценка психолого-педагогической среды образовательного учреждения (тест 6.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (1)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата _______________

Дескриптор 3.13. Привести данные социально-психологического мониторинга, демонстрирующие динамику показателей психологического благополучия среды образовательной организации за годы наблюдений

Таблица _____. Динамика показателей оценки обучающимися 

психологического благополучия среды образовательной организации 

Годы наблюдений: 2012 – 2015 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель оценки обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч.г. 
	2015-2016 уч.г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (1) на выявление мнения обучающихся об уровне благополучия психологической среды образовательной организации  (критерии ПМЗСД ОУ 3.3.1 - 3.3.7)
	
	
	
	

	1.1
	Оценка психолого-педагогической среды образовательного учреждения (тест 6.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (1)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата _______________

Отчет по разделу 4 (форма 4).

Реализация здоровьесберегающих технологий физкультуры и спорта в здоровьеохранной деятельности ОУ.
	Раздел 4
	Реализация здоровьесберегающих технологий физкультуры и спорта в здоровьеохранной деятельности ОУ.

	Сектор 4.1
	Состояние физкультурно-спортивного комплекса ОУ


	Сектор 4.2
	Организация уроков физвоспитания в ОУ

	Сектор 4.3
	Физвоспитание в режиме дня школы

	Сектор 4.4
	Внеклассная физкультурно-спортивная работа

	Сектор 4.5
	Контроль за выполнением обучающимися ОУ нормативов двигательной активности

	Сектор 4.6
	Комплексная оценка физической подготовленности обучающихся ОУ


Отчет составляется в свободной форме в разделе 4, стиль изложения соответствует отчетам физкультурно-спортивной документации. В отчете необходимо описать основные данные, связанные с реализацией здоровьесберегающих технологий физкультуры и спорта в ОУ. В отчете приводится:

Дескриптор 4.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках  реализации здоровьесберегающих технологий физкультуры и спорта в ОУ и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 4.2. Дать краткую характеристику состоянию и оснащению физкультурно-спортивного комплекса ОУ. 
Дескриптор 4.3. Охарактеризовать обеспеченность ОУ педагогическими кадрами по физическому воспитанию (количество педагогов, наличие высшего педагогического образования по специальности «учитель физвоспитания», наличие спортивных званий)

Дескриптор 4.4. Дать краткую характеристику организации медико-педагогического контроля за уроками физкультуры в ОУ, обеспечению дифференцированного подхода к организации физкультурной нагрузки обучающихся и организации уроков физкультуры с обучающимися разных медицинских групп для занятий физической культурой  (на основании данных о группах здоровья обучающихся).

Дескриптор 4.5. Дать краткую характеристику организации уроков физвоспитания в ОУ, при наличии дополнительной программы занятий физической культурой – назвать направления и виды дополнительных занятий. 
Дескриптор 4.6. Дать краткую характеристику организации физкультурных занятий малых форм в режиме дня школы – гимнастики до занятий, физкультурных минуток на уроках, динамических перемен и спортивного часа в режиме школы полного дня (указать периодичность проведения, охват обучающихся, номер и дату приказа по школе об ответственных и контроле за данным видом деятельности).
Дескриптор 4.7. Дать краткую характеристику организации работы спортивных секций на базе школы (количество и направление деятельности секций, охват обучающихся, режим функционирования).
Табл _____. СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ и КРУЖКИ МБОУ «_____________» 

в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Название

секции
	ФИО

руководителя секции
	Возраст

обуч-ся (класс)
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во занимаю-щихся
	Расписание занятий

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	И т.д. 
	
	
	
	
	


Дескриптор 4.8. Дать краткую характеристику организации школьных спортивных соревнований, проводимых как на базе школы, так и соревнований  районного, городского, областного уровней  с участием спортивных команд школы или отдельных обучающихся ОУ (количество спортивных соревнований, направленность соревнований по видам спорта, охват обучающихся, режим подготовки к соревнованиям спортивных команд школы).

Табл _____. УЧАСТИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ МБОУ «_________________» 

В СОРЕВНОВАНИЯХ РАЗЛИЧНОГО УРОВНЯ 

в 2015-2016 учебном году

	Вид соревнований
	Возраст обуч-ся
	Кол-во участников
	Результат общий 

(кол-во победителей)
	Результат личный (ФИО победителей, класс)
	Дата проведения соревнова-ний

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	продолжить далее – по числу соревнований
	
	
	
	
	


Дескриптор 4.9. Дать краткую характеристику организации школьных спортивных праздников, дней здоровья и спорта (количество и характер мероприятий, охват обучающихся, участие родителей).

Табл _____. ОРГАНИЗАЦИЯ ШКОЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ ПРАЗДНИКОВ, ДНЕЙ ЗДОРОВЬЯ и СПОРТА

В МБОУ «______________» в 2015-2016 учебном году

	Вид спортивного мероприятия, праздника
	Возраст обуч-ся
	Кол-во участников
	Участие родителей
	Дата проведения мероприятия

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	продолжить далее – по числу мероприятий
	
	
	
	


Дескриптор 4.10. Дать характеристику используемой в школе технологии контроля ежедневной двигательной активности обучающихся вне уроков физвоспитания по направлениям:

- количество обучающихся, ежедневно занимающихся активными физическими упражнениями (в том числе, в домашних условиях);

- ежедневная продолжительность занятий активными физическими упражнениями обучающимися всех ступеней обучения.
Дескриптор 4.11. Привести данные внутришкольного мониторинга достаточности объема двигательной активности обучающихся - основанием оценки могут быть опросы обучающихся или данные «Дневников физической подготовленности» с анализом результатов по разным ступеням обучения и по ОУ в целом.

Таблица ___.  Данные мониторинга достаточности объема двигательной активности обучающихся МБОУ «_______________»  за 2015-2016 учебный год
	Направление 
оценки двигательной активности
	Показатели оценки двигательной активности

	
	1-я ступень
	2-я ступень
	3-я ступень
	ОУ в целом

	Посещение спортивных или танцевальных секций
(в ОУ или вне школы)
	
	
	
	

	Иные формы ежедневного активного досуга (прогулки на свежем воздухе и пр.)
	
	
	
	


Дескриптор 4.12. Дать характеристику используемой в школе технологии мониторинга эффективности физического воспитания (указать форму и периодичность мониторинговой деятельности, охват обучающихся, направления оценки).

Дескриптор 4.13. Представить данные о результатах мониторинга физического воспитания обучающихся по физическим тестам из обязательного и дополнительного перечней физических тестов для оценки показателей физической подготовленности (данные приводятся в табличной форме не менее чем за 3 года наблюдений).
Таблица _____. Мониторинг эффективности физического воспитания в МБОУ «______________» 

(по физическим тестам комплексной оценки показателей физической подготовленности обучающихся)  

 20___-20___ учебный год
	Физкультурный тест

из обязательного или дополнительного перечня физических тестов для оценки показателей физической подготовленности обучающихся


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель физической подготовленности  

(1, 2, 3 ступени)

	
	Количество обучающихся ОУ, выполняющих комплекс физических тестов на высоком и выше среднего уровне физической подготовленности (указывается в % от общего числа обучающихся по анализируемой группе)

	Обязательный перечень:
	

	1
	Скоростные характеристики обучающихся – по результатам физкультурного теста «быстрота бега на короткую дистанцию, 30 метров» (оценивается в секундах)
	
	
	
	

	2
	Общая выносливость – по результатам физкультурного теста «быстрота бега на длинную дистанцию, 1000 метров» (оценивается в секундах)
	
	
	
	

	3
	Силовые характеристики обучающихся (для юношей) – обобщение результатов физкультурных тестов «подтягивание на перекладине», «отжимание» (оценивается по количеству раз до наступления состояния утомления)
	
	
	
	

	4
	Силовые характеристики обучающихся (для девушек) – по результатам физкультурного теста «поднимание туловища с сед из положения лежа на спине за 30 секунд» (оценивается по количеству раз)
	
	
	
	

	5
	Силовые характеристики обучающихся – обобщение результатов физических тестов «прыжок в длину», «прыжок с места» (оценивается в метрах)
	
	
	
	

	Дополнительный перечень:
	

	6
	Статическая выносливость обучающихся – обобщение результатов физкультурных тестов «рыбка», «угол», «удержание в висе на перекладине» (оценивается в секундах)
	
	
	
	

	7
	Гибкость обучающихся – по результатам физкультурного теста «наклоны вперед»  (оценивается в сантиметрах)
	
	
	
	

	8
	Координация движений обучающихся – по результатам физкультурного теста «бросание мяча о стену попеременно руками в течение 30 секунд» (оценивается в секундах)
	
	
	
	

	9
	Статическое равновесие обучающихся – обобщение результатов физкультурных тестов  «стойка на одной ноге», «ласточка» с закрытыми глазами (оценивается в секундах)
	
	
	
	


Председатель МО «Физвоспитание» МБОУ «_______________»  ФИО:_______________ , дата _____________
Дескриптор 4.14. Представить данные о динамике обобщенных показателей физической подготовленности обучающихся по данным мониторинга  физического воспитания обучающихся (данные приводятся в табличной форме по поперечным срезовым исследованиям – изменению показателей обучающихся разных лет функционирования ОУ не менее чем за 3 года наблюдений).

Таблица _____. Динамика показателей физического воспитания в МБОУ «________________» 

(по физическим тестам комплексной оценки показателей физической подготовленности обучающихся)  

 2012-2016 годы наблюдений

	Физкультурный тест

из обязательного или дополнительного перечня физических тестов для оценки показателей физической подготовленности обучающихся
	2012-2013
	2013-2014
	2014-2015
	2015-2016
	Заключение о приросте или снижении показателей

в крайних точках наблюдений

	Обязательный перечень:
	Обобщенный показатель физической подготовленности

(по данным 1, 2, 3 ступени за годы наблюдений)
	

	1
	Скоростные характеристики обучающихся – по результатам физкультурного теста «быстрота бега на короткую дистанцию, 30 метров» (оценивается в секундах)
	
	
	
	
	

	2
	Общая выносливость – по результатам физкультурного теста «быстрота бега на длинную дистанцию, 1000 метров» (оценивается в секундах)
	
	
	
	
	

	3
	Силовые характеристики обучающихся (для юношей) – обобщение результатов физкультурных тестов «подтягивание на перекладине», «отжимание» (оценивается по количеству раз до наступления состояния утомления)
	
	
	
	
	

	4
	Силовые характеристики обучающихся (для девушек) – по результатам физкультурного теста «поднимание туловища с сед из положения лежа на спине за 30 секунд» (оценивается по количеству раз)
	
	
	
	
	

	5
	Силовые характеристики обучающихся – обобщение результатов физических тестов «прыжок в длину», «прыжок с места» (оценивается в метрах)
	
	
	
	
	

	Дополнительный перечень:
	
	

	6
	Статическая выносливость обучающихся – обобщение результатов физкультурных тестов «рыбка», «угол», «удержание в висе на перекладине» (оценивается в секундах)
	
	
	
	
	

	7
	Гибкость обучающихся – по результатам физкультурного теста «наклоны вперед»  (оценивается в сантиметрах)
	
	
	
	
	

	8
	Координация движений обучающихся – по результатам физкультурного теста «бросание мяча о стену попеременно руками в течение 30 секунд» (оценивается в секундах)
	
	
	
	
	

	9
	Статическое равновесие обучающихся – обобщение результатов физкультурных тестов  «стойка на одной ноге», «ласточка» с закрытыми глазами (оценивается в секундах)
	
	
	
	
	


Председатель МО «Физвоспитание» МБОУ «_______________»  ФИО:_______________ , дата _____________

Дескриптор 4.15. Представить данные о динамике показателей комплексной оценки физической подготовленности обучающихся, выявляемой средствами продольно-срезовых (лонгитюдных) исследований – т.е. по изменению показателей одних и тех же обучающихся за годы учебы в ОУ  (период наблюдения составляет не менее 3-х лет).

Отчет по разделу 5 (форма 5).
Образовательная и воспитательная работа по организации системы формирования приоритетов  здорового образа жизни обучающихся
	Раздел 5
	Образовательная и воспитательная работа по организации системы формирования приоритетов  здорового образа жизни обучающихся.

	Сектор 5.1
	Организация образовательной работы в ОУ в рамках учебных дисциплин здоровьеохранного блока

	Сектор 5.2
	Организация  воспитательной работы в ОУ в области формирования культуры ЗОЖ обучающихся

	Сектор 5.3
	Участие обучающихся и их родителей в здоровьеохранной работе ОУ. 


Отчет составляется в свободной форме в разделе 5, стиль изложения соответствует отчетам педагогической документации. В отчете необходимо представить информацию об  образовательной и воспитательной работе в ОУ по организации системы формирования приоритетов  здорового образа жизни обучающихся. В отчете необходимо указать:

Дескриптор 5.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках  реализации образовательной и воспитательной работы по формированию приоритетов  здорового образа жизни обучающихся и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 5.2. Назвать учебные дисциплины здоровьеохранного блока, представленные в учебном плане ОУ, отметить обеспечение преемственности образовательных программ здоровьеохранного цикла (указать учебные ступени (классы), в учебном плане которых  представлены дисциплины здоровьеохранного блока).

Дескриптор 5.3. Охарактеризовать организацию на базе ОУ лектория для обучающихся по вопросам гигиенического воспитания, проводимого сотрудниками областного ГУЗ МИАЦ, врачами или преподавателями профильных кафедр ВУЗов  (указать форму организации мероприятий, их периодичность, охват обучающихся).

Табл _____. Организация в ОУ лектория для обучающихся по вопросам гигиенического воспитания МБОУ «____________» 

в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Тема лекции
	ФИО

ответственного лица
	 класс
	Охват 

обуч-ся
	Даты

 занятий

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Дескриптор 5.4. Указать оснащение школьной библиотеки литературой по культуре здоровья для обучающихся и педагогов (на бумажных или электронных носителях, количество и наименование изданий, год выпуска, ориентация на возраст обучающихся). 

Табл _____. Оснащение библиотеки 

МБОУ «______________» литературой по культуре здоровья для обучающихся и педагогов в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Название литературного источника 
	ФИО

автора
	 Изд-во, год издания, кол-во страниц

	
	ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ:
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ОУ:
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Дескриптор 5.5. Охарактеризовать обеспеченность учебных и рекреационных помещений ОУ информационными листовками, памятками и другой наглядной информацией по вопросам формирования здо​рового образа жизни обучающихся (отметить количество учебных помещений, перечислить виды и тематику памяток, дату и номер приказа по школе о размещении наглядной информации по вопросам формирования здо​рового образа жизни обучающихся).

Табл _____. Обеспеченность учебных и рекреационных помещений МБОУ «______________»  информационными листовками, памятками и другой наглядной информацией по вопросам формирования ЗОЖ обучающихся и участии школы в здоовьеохранном проекте

в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Тематика памяток по ЗОЖ
	ФИО

ответственного
	Место размещения

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Дескриптор 5.6. Охарактеризовать наличие и периодичность обновления на сайте ОУ информации, посвященной проблемам сохранения здоровья, организации ЗОЖ обучающихся, отметить участие обучающихся в подготовке подобной информации для школьного сайта.

Табл _____. Размещение информации по вопросам сохранения здоровья, организации ЗОЖ на сайте МБОУ «______________»  

в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Вид

информации
	Целевая

аудитория
	ФИО

ответственных


	Дата размещения

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Дескриптор 5.7. Охарактеризовать участие обучающихся в проектно-исследовательской деятельности в рамках дисциплин здоровьеохранного блока, в олимпиадах или научных конференциях школьников по здоровьесберегающей проблематике (назвать формы проектно-исследовательской деятельности обучающихся, ФИО педагогов-кураторов, возраст обучающихся, отметить дату проведения олимпиад или научных конференций и ФИО победителей).

Табл _____. Участие обучающихся МБОУ «_______________» 

в олимпиадах или научных конференциях школьников по здоровьесберегающей проблематике за годы пилотного проекта 

(2012 – 2016 г.г) 

	Тема

олимпиады или конференции
	Организация-учредитель мероприятия
	Дата проведения олимпиады или конференции 
	ФИО участников, (темы выступлений – для конференции)
	Результат 

(ФИО победителей, класс)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Дескриптор 5.8. Представить информацию о программе воспитательной работы, направленной на формирование культуры здоровья учащихся (долгосрочность и преемственность воспитательных мероприятий, широта охват обучающихся, ответственный сотрудник ОУ).
Дескриптор 5.9. Охарактеризовать разнообразие форм воспитательной работы в ОУ в области формирования культуры ЗОЖ и санитарного просвещения обучающихся (в табличной форме представить информацию об основных общешкольных и внешкольных мероприятиях по формированию приоритетов  здорового образа жизни обучающихся за учебный год, систематизированную по группам мероприятий различной направленности с указанием количества таких мероприятий, охвата и возраста обучающихся).
Таблица _____. Программа воспитательных мероприятий в МБОУ «______________» 

в области формирования культуры ЗОЖ и санитарного просвещения обучающихся 

на 2015-2016 учебный год

	
	Тип воспитательных мероприятий
	Название мероприятий
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Месяц  проведения

мероприятия

	1
	Мероприятия художественно-творческой направленности 
	
	
	

	2
	Мероприятия информационно-коммуникативной  направленности 
	 
	
	

	3
	Мероприятия экологической направленности 
	
	
	

	4
	Мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности 
	
	
	

	5
	Мероприятия, посвященных утвержденным методам профилактики заболеваний, не требующим постоянного наблюдения врача 
	
	
	


Дескриптор 5.10. Представить (в табличной форме) план воспитательной работы ОУ по программе классных часов, посвященных отдельной теме формирования здоровья, здорового образа жизни (указать темы  классных часов, учебные классы, месяц проведения классных часов). 

Таблица _____. Программа классных часов в МБОУ «____________» по тематике формирования культуры ЗОЖ и санитарного просвещения обучающихся на 2015-2016 учебный год
	№ п/п
	Тема классного часа
	ФИО классного руководителя
	Класс
	Дата  проведения классного часа

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Дескриптор 5.11. Охарактеризовать участие школьного самоуправления и родителей обучающихся в разработке программ воспитательных мероприятий по формированию приоритетов ЗОЖ среди обучающихся. Указать наличие (или отсутствие)  в ОУ группы из числа обучающихся (например, оформленных в школьное «Министерство здравоохранения» или пр.), участвующих в общешкольной здоровьесберегающей работе (например, помогающих работе координационного центра здоровьесбережения ОУ), указать тематику направлений работы такой группы обучающихся, состав группы (численность группы и представленность в группе обучающихся различных ступеней обучения).

Дескриптор 5.12. Указать наличие (или отсутствие)  предложений обучающихся, касающихся общешкольной здоровьесберегающей работы и включенных в план здоровьесберегающей деятельности ОУ (дать краткую характеристику предложений обучающихся и результаты их внедрения в здоровьесберегающую систему ОУ).  

Дескриптор 5.13. Охарактеризовать участие родителей обучающихся в разработке и проведении воспитательных мероприятий по формированию приоритетов ЗОЖ среди обучающихся.
Таблица _____. Программа воспитательных мероприятий 

в МБОУ «____________»  в области формирования мотивации ЗОЖ обучающихся (с участием родителей)

на 2015-2016 учебный год

	№ п/п
	Тема мероприятия
	Охват обуч-ся
	Дата мероприятия

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


Дескриптор 5.14. Охарактеризовать работу ОУ по повышению грамотности родителей обучающихся в вопросах охраны и укрепления здоровья детей.
Таблица _____. Программа воспитательных мероприятий 

в МБОУ «______________»  в области санитарного просвещения 

родителей обучающихся на 2015-2016 учебный год

	№ п/п
	Тема мероприятия
	ФИО и должность лектора
	Охват обуч-ся
	Дата мероприятия

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	


Отчет по разделу 6 (форма 6).
Организация профилактики употребления психоактивных веществ в среде обучающихся.

	Раздел 6
	Организация профилактики употребления психоактивных веществ в среде обучающихся.

	Сектор 6.1
	Программа профилактики употребления психоактивных веществ обучающимися

	Сектор 6.2
	Выявление факторов риска распространения ПАВ в среде обучающихся

	Сектор 6.3
	Организация безопасной поддерживающей образовательной среды 


Отчет составляется в свободной форме в разделе 6, стиль изложения соответствует отчетам педагогической документации. В отчете необходимо представить информацию об  образовательной и воспитательной работе в ОУ по организации профилактики употребления психоактивных веществ в среде обучающихся. В отчете необходимо указать:
Дескриптор 6.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках организации профилактики употребления психоактивных веществ в среде обучающихся и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 6.2. Представить информацию об организации первичной профилактики вредных привычек, употребления ПАВ и формированию антинаркотического поведения в среде обучающихся (долгосрочность и преемственность мероприятий первичной профилактики, широта охват обучающихся, ответственный сотрудник ОУ).
Дескриптор 6.3. Охарактеризовать организацию в ОУ превентивного обучения по профилактике наркозависимости (назвать специальные учебные дисциплины или дисциплины общеобразовательного цикла, включающие специализированные учебные модули указанной направленности или иную форму организации данной образовательной деятельности, указать задействованные ступени обучения, охват обучающихся, преемственность образовательных программ).

Табл _____. Организация в ОУ образовательной деятельности по профилактике наркозависимости МБОУ «_______________» 

в 2015-2016 учебном году

	№ п/п
	Учебные дисциплины
	ФИО

педагога-предметника
	 класс
	Кол-во часов 
	Расписание занятий

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Дескриптор 6.4. Представить информацию о воспитательных мероприятиях по первичной профилактике употребления психоактивных веществ в среде обучающихся за текущий учебный год (в табличной форме - мероприятия систематизировать по ступеням обучения с указанием их количества, охвата и классов обучающихся).

Таблица _____. Программа воспитательных мероприятий в МБОУ «________________» 

по профилактике вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся 

на 2015-2016 учебный год

	№ п/п
	Ступень обучения
	Название мероприятий
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Месяц  проведения

мероприятия

	1
	Воспитательные мероприятия по профилактике вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся

на 1-й ступени обучения
	
	
	

	2
	Воспитательные мероприятия по профилактике вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся

на 2-й ступени обучения
	
	
	

	3
	Воспитательные мероприятия по профилактике вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся

на 3-й ступени обучения
	
	
	


Дескриптор 6.5. Представить (в табличной форме) план воспитательной работы ОУ по программе классных часов, посвященных отдельной теме предупреждения вредных привычек и формирования антинаркотического поведения у обучающихся (систематизировать тематику классных часов по ступеням обучения, указать темы  классных часов, учебные классы, месяц проведения классных часов). 

Таблица _____. Программа классных часов в МБОУ «___________» 

по теме предупреждения вредных привычек и формирования антинаркотического поведения у обучающихся 

на 2015-2016 учебный год
	№ п/п
	Тема классного часа
	Классы
	Месяц проведения классного часа

	
	Тематика классных часов для начальной школы:
	1-4
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	
	Тематика классных часов для средней школы:
	5-9
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	
	Тематика классных часов для старшей школы:
	10-11
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	


Дескриптор 6.6. Охарактеризовать разнообразие форм работы в ОУ в сфере первичной профилактики употребления психоактивных веществ в среде обучающихся (в табличной форме представить информацию об используемых в школе технологиях, индивидуальных и групповых занятиях по профилактике употребления психоактивных веществ в среде обучающихся за учебный год, с указанием количества занятий, охвата и возраста обучающихся).

Таблица _____. Формы работы МБОУ «____________________» 

по профилактике вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся 

на 2015-2016 учебный год

	№ п/п
	Формы профилактической работы в ОУ 
	Ответственные за реализацию
	Вид деятельности с указанием адресной ступени обучения
	Форма организации (индивиду-альная или групповая)
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Месяц  проведения

мероприятия

	1
	Информационные занятия, направленных на формирование антинаркогенных личностных установок (на основе знаний о последствиях употребления психоактивных веществ, развития критичности мышления и т.д.)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	2
	Занятия, направленных на формирование антинаркогенных личностных установок (с использованием методов беседы, арт-терапии, сказкотерапии и т.д.)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	3
	Занятия, направленные на формирование стратегии безопасного поведения в социально-девиантном окружении (с использованием тренингов, ролевых игр, групповых дискуссий и т.д.)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	4
	Сотрудничество ОУ с городскими или областными медицинскими центрами по вопросам профилактики вредных привычек и формированию антинаркотического поведения у обучающихся
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	


Дескриптор 6.7.  Охарактеризовать разнообразие форм социально-педагогической и психологической диагностики в ОУ по выявлению групп риска среди обучающихся в отношении ПАВ (в табличной форме представить информацию об используемых в школе технологиях и методиках по выявлению различных факторов риска распространения ПАВ в среде обучающихся, с указанием широты охвата и возраста обучающихся).

Таблица _____. Формы социально-педагогической диагностики в МБОУ «_______________» 

по выявлению групп риска среди обучающихся в отношении ПАВ

на 2015-2016 учебный год

	
	Формы диагностической работы в ОУ 
	Ответственные за реализацию
	Вид деятельности с указанием адресной ступени обучения
	Характер организации диагностики
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Месяц  проведения

мероприятия

	1
	Выявление в ОУ групп риска обучающихся, имеющих родственников с наркологическими за​болеваниями 
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	2
	Выявление в ОУ групп риска обучающихся, имеющих средовые факторы риска наркотизации, связанные с семьей (несоблюдение членами семьи социальных норм и правил, наличие постоянных семейных конфликтов)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	3
	Выявление в ОУ групп риска обучающихся, имеющих средовые факторы риска наркотизации, связанные с социальным окружением сверстников и ОУ (конфликтные отношения со сверстниками и педагогами, употребление ПАВ на территории школы, наличие в ближайшем окружении обучающегося лиц с девиантным поведением или лиц, употребляю​щих ПАВ, отчуждение во взаимоотношениях со сверст​никами)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	

	4
	Выявление в ОУ групп риска обучающихся, имеющих индивидуально-психологическую предрасположенность к употреблению психоактивных веществ (обучающиеся со стойкими нарушениями саморегуляции и самоконтроля, нарушениями аффективной (эмоциональной) сферы, незрелостью эмоционально-волевой сферы, проблемами межличностного общения и подчиненностью среде, недостатком самоуважения и проблемами самооценки)
	
	На 1-й ступени обучения:


	
	
	

	
	
	
	На 2-й ступени обучения:
	
	
	

	
	
	
	На 3-й ступени обучения:
	
	
	


Дескриптор 6.8.  Охарактеризовать формы психологической диагностики, применяемые в ОУ по выявлению наличия у обучающихся вредных привычек и раннему обнаружению слу​чаев употребления обучающимися ПАВ (в табличной форме представить информацию об используемых в школе технологиях и методиках по выявлению у обучающихся вредных привычек и раннему обнаружению слу​чаев употребления обучающимися ПАВ, с указанием широты охвата и возраста обучающихся).

Таблица _____. Формы работы МБОУ «________________» 

выявлению у обучающихся вредных привычек и раннему обнаружению слу​чаев 

употребления обучающимися ПАВ

на 2015-2016 учебный год

	
	Формы диагностической работы в ОУ 
	Ответственные за реализацию
	Вид деятельности с указанием адресной ступени обучения
	Характер организации диагностики
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Месяц  проведения

мероприятия

	1
	Использование педагогом-психологом ОУ блока методик (тестов, опросников и т.д.), позволяющих оценить наличие у обучающихся вредных привычек и динамику их формирования
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Дескриптор 6.9. Привести численные данные о результатах психологической диагностики  обучающихся по опроснику «Отношение к вредным привычкам», прогностически выявляющего выраженный интерес тестируемого к использованию психоактивных веществ (ПАВ), склонность к формированию «вредной привычки» их употребления  (в табличной форме  приводятся данные результатов тестирования не менее чем за 3 года наблюдений, с указанием классов и охвата обучающихся).
Таблица _____. Результаты по тесту «Отношение к вредным привычкам» у обучающихся МБОУ «__________»

20___ – 20___ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (2) на оценку проявления вредных привычек у  обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 6.2.6)
	
	
	
	

	1.1
	Культура ЗОЖ в отношении вредных привычек (тест 3.1, шкала 1)
	
	
	
	

	1.2
	Проявление вредных привычек (тест 3.1, шкала 2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (2) - Отношение к вредным привычкам (тест 3.1, итоговая шкала 3)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата _______________

Дескриптор 6.10. Привести численные данные о динамике показателей по тесту «Отношение к вредным привычкам» у обучающихся, выявленной за годы реализации проекта (т.е. средствами продольных срезовых исследований – по изменению показателей одних и тех же обучающихся за годы их учебы в ОУ). Данные приводятся в табличной форме за годы наблюдений (не менее чем в 3-х срезовых точках).
Таблица _____. Динамика показателей по тесту «Отношение к вредным привычкам» у обучающихся 

МБОУ «______________», годы наблюдений: 2013 – 2015 г.г.
	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч.г.
	2014-2015 уч.г.
	2015-2016 уч.г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (2) на оценку проявления вредных привычек у  обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 6.2.6)
	
	
	
	

	1.1
	Культура ЗОЖ в отношении вредных привычек (тест 3.1, шкала 1)
	
	
	
	

	1.2
	Проявление вредных привычек (тест 3.1, шкала 2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (2) - Отношение к вредным привычкам (тест 3.1, итоговая шкала 3)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата _______________

Дескриптор 6.11. Охарактеризовать формы работы в ОУ с обучающимися, составившими по результатам диагностики группу риска в отношении ПАВ, и родителями обучающихся (данные приводятся в табличной форме с указанием охвата обучающихся и видов деятельности, обеспечиваемых заместителем директора по ВР, педагогом-психологом,  классными руководителями).

Таблица _____. Формы работы МБОУ «____________» 

с обучающимися группы риска в отношении ПАВ и их родителями 
(2015-2016 учебный год)

	
	Вид деятельности 
	Должность 

 и ФИО 
	Характер организации диагностики
	Охват

обуч-ся

(классы)
	Сроки выполнения мероприятий

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	


Отчет по разделу 7 (форма 7).

Организация комплексного сопровождения системы формирования здорового образа жизни обучающихся (система медицинского обслуживания обучающихся)
	Раздел 7
	Организация комплексного сопровождения системы формирования здорового образа жизни обучающихся (система медицинского обслуживания обучающихся)

	Сектор 7.1
	Организация медицинского обслуживания обучающихся

	Сектор 7.2
	Оценка комплексных показателей состояния здоровья обучающихся 


Отчет составляется в свободной форме в разделе 7, стиль изложения соответствует отчетам медицинской документации. В отчете необходимо описать основные данные, связанные с организацией медицинского патронажа обучающихся, представить статистические данные о показателях здоровья обучающихся ОУ, отметить использование скрининг-технологий в контроле показателей здоровья обучающихся.  В отчете должна быть представлена:
Дескриптор 7.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках организации системы медицинского обслуживания обучающихся  и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 7.2. Привести данные о площади, оборудовании и состоянии медкабинета ОУ и  соответствии этих данных нормам СанПиН.

Дескриптор 7.3. Привести данные об обеспеченности ОУ медицинскими работниками.

Дескриптор 7.4. Информация об организации процедур донозологического скрининг-обследования обучающихся (охват обучающихся процедурами базового скрининг-обследования, регулярность обследований; в табличной форме приводятся данные о количестве обследованных обучающихся за отчетный период по образовательным ступеням; при наличии – указываются трудности, возникшие при организации на базе школы процедур базового скрининг-обследования).

Табл.____ Выполнение графика процедур 

донозологической диагностики средствами АПК «АРМИС»

в МБОУ «____________», годы наблюдений: 2012 – 2016 г.г.
	Учебный год
	ФИО ответственного лица, должность
	Запланированный график обследований
	Реализованный график обследований
	% выполнения

	2012-2013
	
	
	
	

	2013-2014
	
	
	
	

	2014-2015
	
	
	
	

	2015-2016
	
	
	
	

	Суммарные итоговые показатели за пилотный период (2012-2016 г.г.)
	
	
	


Дескриптор 7.5. Охарактеризовать обеспечение профилактических медицин​ских осмотров обучающихся на базе школы. 

Дескриптор 7.6. Охарактеризовать обеспечение иммунопрофилактики (прививочной работы) в ОУ.
Дескриптор 7.7. Представить данные о результатах ежегодной оценки показателей здоровья обучающихся (мониторинг комплексных показателей состояния здоровья обучающихся) в соответствии с формой отчета 030-ПО/О-12 по критериям: общая заболеваемость, острая заболеваемость, процент часто болеющих детей; количество случаев хронических заболеваний по справкам обучающихся из АПУ/ЛПУ – количество обучающихся, состоящих на диспансерном учете и случаи диспансеризации не менее чем по 3-м заболеваниям.

Данные приводятся в табличной форме, не менее чем за 3 года наблюдений, по количеству нозологических единиц и в %-ных данных по анализируемой ступени обучения или общей наполняемости школы. 
Табл. ____.  Мониторинг комплексных показателей состояния здоровья обучающихся МБОУ «_________»

(на основании данных медицинского кабинета ОУ

по результатам истекшего календарного года, по форме отчета 030-ПО/О-12).

20___ год

	Комплексные показатели состояния здоровья обучающихся
	Декретированные возраста
	Обобщенный показатель состояния здоровья обучающихся

всех декретированных возрастов

	
	1 класс 
	5 класс
	9 класс
	10-11 класс
	

	
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Общее кол-во обуч-ся 

  декретированных возрастов

-  _____ обуч-ся.

	1
	Общая заболеваемость
	(по кол-ву нозологических единиц)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	2
	Острая заболеваемость
	(по кол-ву нозологических единиц)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	3
	Часто болеющие дети (ЧБД)
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	4
	Состояние на диспансерном учете
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	5
	Наличие не менее 3-х заболеваний, подлежащих диспансерному учету
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	


Медицинская сестра ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 7.8. Представить данные о динамике комплексных показателей состояния здоровья обучающихся не менее чем за 3 года наблюдений. Данные приводятся в табличной форме, с указанием количества обучающихся и % от общего числа обучающихся ОУ по годам наблюдений.  Дается заключение об улучшении или ухудшении каждого показателя (в % ).
Табл. ____.  Динамика комплексных показателей состояния здоровья обучающихся МБОУ «___________»

(на основании данных мониторинга комплексных показателей состояния здоровья обучающихся).

Годы наблюдений: 2012 – 2015 г.г.

	Комплексные показатели состояния здоровья обучающихся
	Обобщенный показатель состояния здоровья обучающихся всех декретированных возрастов
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г. 
	2015 г.
	

	
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	

	1
	Общая заболеваемость
	(по кол-ву нозологических единиц)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	2
	Острая заболеваемость
	(по кол-ву нозологических единиц)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	3
	Часто болеющие дети (ЧБД)
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	4
	Состояние на диспансерном учете
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	5
	Наличие не менее 3-х заболеваний, подлежащих диспансерному учету
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	


Медицинская сестра ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 7.9. Представить анализ распределения обучающихся по группам здоровья  (I, II, III и IV группы) и физкультурным группам (основная, подготовительная и специальная медицинские группы для занятий физической культурой) на основании данных углубленного осмотра не менее чем за 3 года наблюдений. Данные приводятся в табличной форме, с указанием количества обучающихся и % от общего числа обучающихся ОУ, отнесенных к каждой из групп  (указываются данные по образовательным ступеням и по школе в целом).

Табл. _____.  Данные углубленного осмотра

с выделением группы здоровья и физкультурной группы обучающихся МБОУ «____________»

 (на основании данных медицинского кабинета ОУ по результатам истекшего календарного года, 

по форме отчета 030-ПО/О-12).

20____ год

	Показатели углубленного осмотра
	Декретированные возраста
	Обобщенный показатель углубленного осмотра обуч-ся всех декретированных возрастов

	
	1 класс 
	5 класс
	9 класс
	10-11 класс
	

	
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Общее кол-во обуч-ся декретированных возрастов  -  _____ чел.

	1
	1 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	2
	2 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	3
	3 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	4
	4 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	5
	Основная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	6
	Подготовительная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	7
	Специальная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	


Медицинская сестра ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 7.10. Представить данные о динамике распределения обучающихся по группам здоровья (I, II, III и IV группам) и физкультурным группам (основной, подготовительной и специальной медицинским группам для занятий физической культурой)  на основании данных мониторинга показателей углубленного осмотра обучающихся, не менее чем за 3 года наблюдений. Данные приводятся в табличной форме, с указанием количества обучающихся и % от общего числа обучающихся ОУ по годам наблюдений. Дается заключение об улучшении или ухудшении каждого показателя (в % ).

Табл. _____. Динамика показателей углубленного осмотра 

с выделением группы здоровья и физкультурной группы обучающихся МБОУ «_____________»

(на основании данных мониторинга показателей углубленного осмотра обучающихся).

Годы наблюдений: 2012 – 2015 г.г.

	Показатели углубленного осмотра
	Обобщенный показатель 

углубленного осмотра обучающихся 

всех декретированных возрастов
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г. 
	2015 г.
	

	
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	Кол-во обуч-ся - ____ .
	

	1
	1 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	2
	2 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	3
	3 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	4
	4 группа здоровья
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	5
	Основная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	6
	Подготовительная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	

	7
	Специальная медицинская группа для занятий физической культурой
	(по количеству обучающихся)
	
	
	
	
	

	
	
	(в % от числа обследованных)
	
	
	
	
	


Медицинская сестра ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Отчет по разделу 8 (форма 8).

Организация системы мониторинга  сформированности культуры здорового образа жизни обучающихся (средствами психологических технологий, анкетных методов и социологических опросов)

	Раздел 8
	Организация системы мониторинга   сформированности культуры здорового образа жизни обучающихся (средствами психологических технологий, анкетных методов и социологических опросов)

	Сектор 8.1
	Организация психологического сопровождения здоровьесберегающего образовательного процесса в ОУ

	Сектор 8.2
	Программа диагностики психологических характеристик обучающихся, связанных с показателями их здоровья

	Сектор 8.3
	Программа анкетирования показателей здоровья и образа жизни обучающихся

	Сектор 8.4
	Оценка сформированности у обучающихся, их родителей и педагогов ОУ мотивации ведения здорового образа жизни, обобщение аналитической информации в форме отчетов ОУ


Отчет составляется в свободной форме в разделе 8, стиль изложения соответствует отчетам психологической документации. В отчете необходимо представить основные данные, связанные с реализацией здоровьесберегающих психологических технологий в ОУ. В отчете должны быть представлены:

Дескриптор 8.1. Перечислить основные направления деятельности ОУ в рамках организации системы мониторинга  сформированности культуры здорового образа жизни обучающихся (средствами психологических технологий, анкетных методов и социологических опросов)  и представить результаты по указанным направлениям (по системе ПМЗСД ОУ).

Дескриптор 8.2. Дать характеристику общей организации работы психологической службы школы (количество ставок педагога-психолога, обеспеченность ОУ психологическим кабинетом, материально-техническое и методическое обеспечение психологического кабинета ОУ).
Дескриптор 8.3. Представить информацию об основных направлениях психологического сопровождения образовательного процесса в ОУ (охарактеризовать основные задачи работы, принципы организации и охват обучающихся).
Дескриптор 8.4. Представить информацию об основных формах психологической документации, используемой в ОУ (способы регистрации результатов анкетирования показателей обучающихся; формы аналитических отчетов о результатах работы психологической службы; организация процедуры информирования классных руководителей  об  общем  заключении по результатам психологической диагностики обучающихся и пр.).

Дескриптор 8.5. Дать краткую характеристику организации работы психологической службы ОУ по проведению мероприятий психологической реабилитации, тренинговых процедур, индивидуальных психологических занятий, и пр.
Дескриптор 8.6. Дать краткую характеристику организации работы психологической службы ОУ с обучающимися группы риска психологического неблагополучия.
Дескриптор 8.7. Дать краткую характеристику организации работы психологической службы ОУ по проведению консультаций педагога-психолога ОУ для обучающихся и их родителей.

Дескриптор 8.8. Охарактеризовать основные применяемые в ОУ методы психологической диагностики, направленные на выявление психологических факторов, коррелирующих со сниженными показателями здоровья обучающихся; особенностей психоэмоционального статуса обучающихся; особенностей функционального состояния обучающихся. Указываются применяемые тесты, длительность использования в ОУ применяемых тестов, форма организации тестирования и количество обучающихся, ежегодно принимающих участие в тестировании. 

Дескриптор 8.9. Представить данные о результатах психологической диагностики (численные показатели отдельно по ступеням обучения) по тестам, направленным на выявление психологических факторов, коррелирующих со сниженными показателями здоровья обучающихся; особенностей психоэмоционального статуса обучающихся; особенностей функционального состояния обучающихся (в табличной форме приводятся данные о выявленных показателях по каждой методике не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием классов и количества обследованных обучающихся).
Табл. _____.  Мониторинг комплексных показателей психологического здоровья обучающихся

МБОУ «___________________»,  20___-20___ учебный год
	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (3) на выявление психологических факторов, коррелирующих со сниженными показателями здоровья

(критерий ПМЗСД ОУ 8.2.1)
	
	
	
	

	1.1
	Уровень невротизации  (тест 4.3)
	
	
	
	

	1.2
	Особенности астенических состояний обучающихся (тест 1.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (3)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (4) на выявление психоэмоционального статуса обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.2.3)
	
	
	
	

	2.1
	Оценка  общей эмоциональности (тест 4.1)
	
	
	
	

	2.2
	Оценка нервно-психической устойчивости (тест 4.4)
	
	
	
	

	2.3
	Оценка тревожности (тест 4.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (4)
	
	
	
	

	3
	Блок тестов (5) на выявление особенностей функционального состояния обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.2.5)
	
	
	
	

	3.1
	Оценка самочувствия, активности, настроения (САН) (тест 1.3)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (5)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.10. Охарактеризовать основные данные о динамике показателей психологических факторов, коррелирующих со сниженными показателями здоровья обучающихся; особенностей психоэмоционального статуса обучающихся; особенностей функционального состояния обучающихся (в табличной форме приводятся данные о динамике выявленных показателей не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием классов и количества обследованных обучающихся).
Табл._____.  Динамика показателей психологического здоровья обучающихся МБОУ «________________»,  

Годы наблюдений: 2013 – 2015 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч. г. 
	2015-2016 уч. г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (3) на выявление психологических факторов, коррелирующих со сниженными показателями здоровья (критерий ПМЗСД ОУ 8.2.1)
	
	
	
	

	1.1
	Уровень невротизации  (тест 4.3)
	
	
	
	

	1.2
	Особенности астенических состояний обучающихся (тест 1.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (3)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (4) на выявление психоэмоционального статуса обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.2.3)
	
	
	
	

	2.1
	Оценка  общей эмоциональности (тест 4.1)
	
	
	
	

	2.2
	Оценка нервно-психической устойчивости (тест 4.4)
	
	
	
	

	2.3
	Оценка тревожности (тест 4.2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (4)
	
	
	
	

	3
	Блок тестов (5) на выявление особенностей функционального состояния обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.2.5)
	
	
	
	

	3.1
	Оценка самочувствия, активности, настроения (САН) (тест 1.3)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (5)
	
	
	
	


Дескриптор 8.11. Охарактеризовать основные применяемые в ОУ методы психологической диагностики здоровьеориентированной направленности (самооценка обучающимися состояния своего здоровья, квалиметрия ЗОЖ, понимания  обучающимися содержания понятия «здоровье» и ценности здорового образа жизни).

Указываются применяемые тесты, длительность использования в ОУ применяемых тестов, форма организации тестирования и количество обучающихся, ежегодно принимаюших участие в тестировании. 

Дескриптор 8.12. Представить данные о результатах психологической диагностики (численные показатели отдельно по ступеням обучения) по тестам, направленным на выявление показателей:

- самооценки обучающимися состояния своего здоровья;

- квалиметрии ЗОЖ обучающихся (особенности организации питания, учебного дня, досуга и физической активности  обучающихся,);

- понимания  обучающимися содержания понятия «здоровье» и ценности здорового образа жизни.

Указываются  применяемые тесты, количество обучающихся, принимавших участие в тестировании и длительность использования в ОУ применяемых тестов, средние величины измеряемых показателей по применявшимся тестам (по группам обучающихся в пределах разных возрастных групп). В табличной форме приводятся данные о выявленных показателях по каждой методике не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием классов и количества обследованных обучающихся.

Табл. _____.  Мониторинг комплексных показателей самооценки здоровья и  уровня ЗОЖ обучающихся 

МБОУ «_________________»,  20____-20___ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (6) на выявление состояния здоровья обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.2)
	
	
	
	

	1.1
	Анкета самоанализа состояния здоровья обучающихся (тест 1.1)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (6)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (7) на выявление степени здорового образа жизни обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.4)
	
	
	
	

	2.1
	Квалиметрия  качества питания (тест 2.2)
	
	
	
	

	2.2
	Квалиметрия учебной деятельности  (тест 2.3)
	
	
	
	

	2.3
	Квалиметрия досуговой деятельности  (тест 2.4)
	
	
	
	

	2.4
	Квалиметрия физической активности  (тест 2.5)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (7)
	
	
	
	

	3
	Блок тестов (8) на выявление степени понимания  обучающимися содержания понятия «здоровье» и ценности здорового образа жизни (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.5)
	
	
	
	

	3.1
	Оценка степени понимания содержания понятия «здоровье» и ценности здорового образа жизни  (тест 2.6)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (8)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.13. Приводятся основные тенденции изменения показателей образа жизни, выявленные средствами продольно-срезовых исследований (в табличной форме приводятся данные о динамике выявленных показателей не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием количества обследованных обучающихся). 
Табл. _____.  Динамика показателей самооценки здоровья и уровня ЗОЖ обучающихся МБОУ «_________»  

Годы наблюдений: 2013 – 2016 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч. г. 
	2015-2016 уч. г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (6) на выявление состояния здоровья обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.2)
	
	
	
	

	1.1
	Анкета самоанализа состояния здоровья обучающихся(тест1.1)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (6)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (7) на выявление степени здорового образа жизни обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.4)
	
	
	
	

	2.1
	Квалиметрия  качества питания (тест 2.2)
	
	
	
	

	2.2
	Квалиметрия учебной деятельности  (тест 2.3)
	
	
	
	

	2.3
	Квалиметрия досуговой деятельности  (тест 2.4)
	
	
	
	

	2.4
	Квалиметрия физической активности  (тест 2.5)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (7)
	
	
	
	

	3
	Блок тестов (8) на выявление степени понимания  обучающимися термина «здоровье» и ценности здорового образа жизни (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.5)
	
	
	
	

	3.1
	Оценка степени понимания содержания понятия «здоровье» и ценности здорового образа жизни  (тест 2.6)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (8)
	
	
	
	


Дескриптор 8.14.  Представить данные о подготовке психологической службой школы итогового  заключения о степени здорового образа жизни обучающихся, формируемого на основании данных психологической диагностики. Указываются  применяемые тесты, количество обучающихся, принимавших участие в тестировании и длительность использования в ОУ применяемых тестов, средние величины измеряемых показателей по применявшимся тестам (отдельно по ступеням обучения или по группам обучающихся в пределах разных возрастных групп). В табличной форме приводятся данные о выявленных показателях не менее чем за 3 года применения тестов. 
Табл. _____.  Общее итоговое заключение о степени здорового образа жизни обучающихся

МБОУ «_________________»,  20___-20____ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (9) , позволяющих сформировать общее заключение о степени здорового образа жизни обучающихся
 (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.7)
	
	
	
	

	1.1
	 Степень сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся (тест 6.1, итоговая шкала 5)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (9)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.15. Приводятся основные тенденции изменения показателей итогового  заключения о степени здорового образа жизни обучающихся, формируемого на основании данных психологической диагностики. В табличной форме приводятся данные о динамике выявленных показателей не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием количества обследованных обучающихся. 
Табл. _____ .  Динамика данных об общем заключении о степени здорового образа жизни обучающихся

МБОУ «_____________»,  Годы наблюдений: 2012 – 2015 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч. г. 
	2015-2016 уч. г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (9) , позволяющих сформировать общее заключение о степени здорового образа жизни обучающихся (критерий ПМЗСД ОУ 8.3.7)
	
	
	
	

	1.1
	 Степень сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся (тест 6.1, итоговая шкала 5)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (9)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.16. Охарактеризовать формы работы ОУ по организации формирования у обучающихся навыков самоконтроля уровня ЗОЖ: например, процедур самоанализа образа жизни, проводимого обучающимися круглогодично; информированию обучающихся о показателях психологической диагностики квалиметрии ЗОЖ обучающихся. 

Дескриптор 8.17. Дается характеристика основных направлений и результатов работы психологической службы ОУ по проведению социологических (социолого-психологических) опросов обучающихся об ориентированности обучающихся на ведение ЗОЖ, степени понимания обучающимися «факторов риска здоровью».  Указываются  применяемые тесты, количество обучающихся, принимавших участие в тестировании и длительность использования в ОУ применяемых тестов, средние величины измеряемых показателей по применявшимся тестам (по группам обучающихся в пределах разных возрастных групп). Данные представляются в таблице, демонстрируется динамика выявленных показателей не менее чем за 3 года применения тестов.
Табл. _____.  Мониторинг итоговых показателей культуры здоровья обучающихся МБОУ «____________»,  
20_____-20____ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (10) на выявление ориентированности обучающихся к ведению ЗОЖ (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.2)
	
	
	
	

	1.1
	 Уровень физического здоровья и культуры здорового

образа жизни обучающихся (самооценка) (тест 6.1, шкала 4)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (10)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (11) на выявление информированности  обучающихся в отношении факторов окружающей среды (в том числе среды ОУ), способных нанести вред здоровью (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.3)
	
	
	
	

	2.1
	Школьные факторы, влияющие, по мнению обучающихся, на состояние их здоровья (тест 6.1, шкала 3)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (11)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.18. Приводятся основные тенденции изменения данных

социологических (социолого-психологических) опросов обучающихся об ориентированности обучающихся на ведение ЗОЖ, степени понимания обучающимися «факторов риска здоровью».  В табличной форме приводятся данные о динамике выявленных показателей не менее чем за 3 года применения тестов – с указанием количества обследованных обучающихся. 
Табл. ____.  Динамика итоговых показателей культуры здоровья обучающихся МБОУ «_____________»,  
Годы наблюдений: 2013 – 2015 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч. г. 
	2015-2016 уч. г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (10) на выявление ориентированности обучающихся к ведению ЗОЖ (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.2)
	
	
	
	

	1.1
	 Уровень физического здоровья и культуры здорового

образа жизни обучающихся (самооценка) (тест 6.1, шкала 4)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (10)
	
	
	
	

	2
	Блок тестов (11) на выявление информированности  обучающихся в отношении факторов окружающей среды (в том числе среды ОУ), способных нанести вред здоровью (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.3)
	
	
	
	

	2.1
	Школьные факторы, влияющие, по мнению обучающихся, на состояние их здоровья (тест 6.1, шкала 3)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (11)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

РАЗРЫВ
Дескриптор 8.19. Дать характеристику применяемой в ОУ системе информирования классных руководителей  и администрации ОУ об общем заключении по результатам программы квалиметрии образа жизни обучающихся.

Дескриптор 8.20. Дать характеристику применяемой в ОУ системе информирования родителей обучающихся об общем заключении по результатам программы квалиметрии образа жизни обучающихся.

Дескриптор 8.21. Дается характеристика основных направлений и результатов работы психологической службы ОУ по проведению социологических (социолого-психологических) опросов о степени вовлеченности обучающихся в здоровьесберегающую работу ОУ, удовлетворенности обучающихся и их родителей содержательностью здоровьеохранной работы в ОУ. Указываются  применяемые тесты и социологические анкеты, количество обучающихся и родителей, принимавших участие в анкетировании и длительность использования в ОУ применяемых методик, средние величины измеряемых показателей по применявшимся тестам (по группам обучающихся, родителей и педагогов). Данные представляются в таблице, демонстрируется динамика выявленных показателей не менее чем за 3 года применения анкет.

Табл. _____.  Мониторинг итоговых показателей 

здоровьеохранного благополучия среды образовательной организации МБОУ «_____________»,  

20___-20____ учебный год

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе


	1-я

ступень обучения
	2-я

ступень обучения
	3-я ступень обучения
	Обобщенный показатель

(среднее по 1, 2, 3 ступеням обучения)

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  ____ чел.
	Общее кол-во обуч-ся ОУ

-  _____ чел.

	1
	Блок тестов (12) на выявление степени вовлеченности обучающихся в здоровьесберегающую работу ОУ

(критерий ПМЗСД ОУ 8.4.12)
	
	
	
	

	1.1
	Участие обучающихся в здоровьесберегающих мероприятиях школы (тест 6.1, шкала 1)
	
	
	
	

	1.2
	Необходимость здоровьесберегающей работы в школе (мнение обучающихся) (тест 6.1, шкала 2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (12)
	
	
	
	


	2
	Блок тестов (13) на выявление мнения родителей обучающихся о содержательности  здоровьеохранной ра​боты в ОУ

 (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.12)
	
	
	
	

	2.1
	Анкета …
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (13)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.22. Приводятся основные тенденции изменения данных

социологических (социолого-психологических) опросов о степени вовлеченности обучающихся в здоровьесберегающую работу ОУ, удовлетворенности обучающихся и их родителей содержательностью здоровьеохранной работы в ОУ. В табличной форме приводятся данные о динамике выявленных показателей не менее чем за 3 года применения. 

Табл. _____.  Динамика итоговых показателей 
здоровьеохранного благополучия среды образовательной организации МБОУ «_________________»,  

Годы наблюдений: 2013 – 2015 г.г.

	Критерий социально-психологической оценки

состояния обучающихся

* Указываются средние данные по тесту (или по шкалам теста) 

в стандартных баллах по каждой анализируемой группе
	Обобщенный показатель оценки обучающихся

(1, 2, 3 ступеней обучения)
	Заключение об улучшении или ухудшении показателя

(в % )

	
	2013-2014 уч. г.
	2014-2015 уч. г. 
	2015-2016 уч. г.
	

	
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	Кол-во обуч-ся -  _____ чел.
	

	1
	Блок тестов (12) на выявление степени вовлеченности обучающихся в здоровьесберегающую работу ОУ

(критерий ПМЗСД ОУ 8.4.12)
	
	
	
	

	1.1
	Участие обучающихся в здоровьесберегающих мероприятиях школы (тест 6.1, шкала 1)
	
	
	
	

	1.2
	Необходимость здоровьесберегающей работы в школе (мнение обучающихся) (тест 6.1, шкала 2)
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (12)
	
	
	
	


	2
	Блок тестов (13) на выявление мнения родителей обучающихся о содержательности  здоровьеохранной ра​боты в ОУ  (критерий ПМЗСД ОУ 8.4.12)
	
	
	
	

	2.2
	Анкета …
	
	
	
	

	Интегральный показатель по блоку тестов (13)
	
	
	
	


Психолог ОУ ___________________________________________________ , дата ________________

Дескриптор 8.23. Охарактеризовать форму ежегодного отчета образовательного учреждения о здоровьеохранной работе ОУ, доступность отчета широкой общественности, представленность в отчете обобщенных (в том числе, статистических) данных о сформированности культуры ЗОЖ обучающихся по всем ступеням обучения.
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